BALLETT basics wit rut Ackermann
Elnfithrungskurs fitr Kinder: & ) - £ )

Die fundierte, inspirierende, tanzerische Erziehung der Kinder liegt uns
am Herzen. Unser Tanzunterricht unterstitzt die Gesamtentwicklung,
fordert eine gesunde Korperhaltung, Gleichgewicht, Koordination und
Kdrperkontrolle, einen asthetischen Kérper und eine gute Beweglichkeit.
Der Tanzunterricht starkt das Selbstwertgeflihl, gleichzeitig werden
soziale Kompetenzen entwickelt.

Und.... Tanzen macht viel Spass! Die Tanzschiiler*innen kénnen ihre
ungebremste Bewegungslust ausleben, sie kénnen ihre kreativen Seiten
kennenlernen und den Zusammenhang von Bewegung, Musik und
Rhythmus erfahren.

Die jahrlichen Schul-Auffiihrungen, bei denen alle mitmachen kdnnen,
fordern Motivation, Durchhaltevermégen und soziale Fahigkeiten.

Kursleitung: Rut Ackermann, dipl. Tanzpadagogin SBTG/DANSE SUISSE
Kurszeiten: Montags 16.00-16.50 / ab 15. August

Kurskosten: 12 Lektionen 260.- inkl. Ballett-Dress

Anmeldung: 078 880 44 25 / info@danceloft.ch
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